ITINERARIOS OFERTADOS PARA EL CURSO 2024-25

SEDE DE LEON

ITINERARIOS--> *48 horas cada uno // Se cursara uno por curso.

Itinerarios para el alumnado matriculado en 12, 22 o 32

(De los dos, se elegira uno.

1. Ledn:
historiay
cultura (l)

Itinerario que transitara por los origenes de Leon, desde el conocimiento
historico y arqueoldgico. Se abordaran diversas cuestiones relacionadas
con la cultura de esta provincia y su capital: formacion historica del reino,
arqueologia, la mineria del oro y la mineria actual, romances y leyendas
leoneses, la lengua leonesa y arquitectura.

2. El comporta-
miento
humano

Itinerario cuyo eje central son las humanidades, esto es, disciplinas que
estudian el comportamiento, la condicion y el desempefio del ser humano,
por lo que se incluiran bloques de conocimiento vinculados a la cultura y
el conocimiento de lo humano como filosofia, la comunicacion, las
lenguas de Espafia, geografia y mapas, entre otros. Se trata de visiones de
la ciencia que tratan de observar los valores y la moral que adopta el ser
humano para su desarrollo como persona en los diferentes ambitos de la
sociedad

Itinerarios para el resto de alumnado (el alumnado ya diplomado)

(De los cinco, se elegira uno)

3. Ingenieriay
entorno
tecnoldgico

En nuestro entorno convivimos con numerosos objetos tecnoldgicos que
facilitan la vida al ser humano y que alguien ha tenido que imaginar, disenar
y crear. En este itinerario se pretender acercar y explicar el funcionamiento
de la tecnologia que, a diario, utilizamos en muchas de nuestras actividades.
Averiguar como funcionan aparatos electronicos que manejamos en nuestra
rutina diaria (mévil, ordenador, lavadora, frigorifico...), mejorar la
eficiencia de nuestro consumo eléctrico, las energias renovables, las redes
sociales, el mundo de la aviacidn... seran algunos de los contenidos.

4. Leon: historia
y cultura (II)

Segunda parte del itinerario anterior que abordard otros aspectos de la
cultura de Leon: juegos tradicionales, literatura leonesa contemporanea,
flora y fauna de Leon, configuracion de la ciudad, musica e indumentaria
tradicionales, cuestiones etnograficas como los pendones y concejos, el
ramo leonés o las mascaradas

5. Educacion
financiera

Itinerario con contenidos relacionados con la economia y las finanzas que
todos tenemos que abordar practicamente a diario: controlar los gastos
planificando un presupuesto personal, caracteristicas de la banca actual y
derechos como consumidores bancarios, inversion y ahorro, como evitar
fraudes, sucesiones y donaciones de patrimonio, bizum y otros medios de

pagos.

6. Ciencia y vida

Itinerario en el que se abordardn contenidos relacionadas con la
investigacion cientifica que ha ayudado a explicar el origen de la vida y del
mundo que conocemos. Incluye bloques de contenido sobre el universo, la
vida microscopica, la genética y la salud, la fisiologia de las plantas, la vida




en el agua donde parece ser que se originaron las primeras células a partir
de las que se desarrollaron todas las demas formas de vida.

7.
Ciberseguridad
para seniors.

Itinerario en el que, ademds de informacién teodrica sobre la seguridad
informatica, se haran practicas sobre seguridad de tecnologia de la
informacion (o ciberseguridad) encaminadas a la proteccion de la
infraestructura de las herramientas tecnoldgicas que usamos practicamente
a diario.

Grupos pequefios, no mas de 25 alumnos (puesto que habra mas uso que
teoria).

ITINERARIOS OFERTADOS PARA EL CURSO 2024-25

SEDE DE PONFERRADA

ITINERARIOS--> *48 horas cada uno // Se cursara uno por curso.

Itinerarios para 12, 22 0 32 y resto de alumnado matriculado

1. Artes escénicas

V4
cinematograficas

(1I1)

Se entienden las artes escénicas y cinematograficas como una
magnifica herramienta para potenciar la sensibilidad y la inteligencia
emocional. En esta segunda versién del itinerario, se abordaran las
artes escénicas y cinematograficas dedicadas a la musica clasica y
actual, el teatro y el cine de nuestra era, a través de las cuales podemos
sentir y entender nuestro mundo.

2. Los desafios de

las disciplinas
cientificas en la
actualidad

Este itinerario estara dedicado a los avances que la ciencia ha logrado
a lo largo de la historia, ademas de los nuevos desafios que se
presentan en una sociedad tan dindmica y tecnolégica como la actual:
la investigacidon en salud y los avances de la medicina, la ciencia en la
era de la informacidn, la agricultura sostenible, la ciencia como la voz
del Planeta.

3. Historia, arte y
cultura del
noroeste
peninsular

Itinerario en el que se trazaran las lineas que unen a El Bierzo con la
historia, el arte y la cultura del noroeste de la Peninsula Ibérica donde
se situa. Se abordaran la historia y la cultura de la provincia leonesa:
formacion histdrica del reino, la mineria del oro y la mineria actual, la
arquitectura, la flora y la fauna, romances y leyendas, la lengua y
literatura leonesas, las tradiciones, etnografia.

ITINERARIO OFERTADO PARA EL CURSO 2024-25

SEDE DE ASTORGA

ITINERARIO-=> *48 horas de itinerario (sede simplificada)

Arte y ciencia, un aprendizaje constante.

Itinerario que, tomando como hilo argumental la historia y la ciencia, profundizara en el pasado

de nuestro territorio.

Se analizard ademas aspectos vinculados a la ciencia humana, econdmica

y tecnolégica. Un curso pensado en caminar sobre historia, vida y ciencia




