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1. TERRENO DE JUEGO. - Se realizará en un campo de Baloncesto completo con dos 
porterías de tamaño reducido. 

2. NUMERO DE JUGADORES. -  Cada equipo estará compuesto por 3 jugadores de 
campo y 1 de reserva. Total 4 y no existe la figura del portero, no pudiendo tocar 
la pelota con la mano ninguno de los jugadores. 
Los cambios se pueden efectuar en cualquier momento del partido siempre que 
el jugador sustituido haya abandonado el campo. Pudiendo volver al terreno de 
juego tantas veces como quiera. 
No existe la figura del árbitro, serán los jugadores los que controlen el partido, 
con lo que todo participante tendrá que ser consecuente con su juego, 
responsabilidad, compañerismo, respeto y tolerancia fomentando la 
competitividad sana y el juego limpio. 

3. DURACION DEL PARTIDO. - Los partidos tendrán una duración de 15 minutos 
como máximo. Se jugará a reloj corrido y no habrá cambio de campo ni tiempos 
muertos. 

4. SAQUES CENTRO, BANDA, ESQUINA. – Saques de centro; al inicio del partido y 
después de conseguir cada gol. 
Saque de banda cuando la pelota salga por uno de los laterales del campo, se 
pondrá en juego mediante un saque desde el punto por donde ha salido y se 
realizará con el pie. No se puede conseguir gol directo. 
El saque de esquina se realizará con el pie si la pelota ha salido por uno de los 
fondos y se podrá conseguir gol directo.  
El saque de meta. Si la pelota ha salido por la línea de fondo, el saque se podrá 
hacer en cualquier parte de la línea y se realizará con el pie. 

5. FALTAS, PENALTIS. – Todas las faltas se castigan con tiros libres directos. Los 
penaltis se realizarán desde una esquina de la línea de centro. Se castigan como 
tales cuando el balón se toque con la mano y se evite una ocasión manifiesta gol 
con una falta. 

6. CONTROLADOR. – Habrá un controlador por parte de la organización, que será 
el que medie en cualquier situación y el que tendrá la última palabra. Será el 
encargado de la duración del partido y que se cumplan las normas. 

7. SANCIONES. – Si algún participante tuviera alguna actitud antideportiva, será 
expulsado de todas las competiciones, no pudiendo participar en ninguna de las 
actividades programadas. 
Todo lo que no esté regulado en estas bases lo resolverá el controlador o en su 
defecto se aplicará el reglamento de fútbol sala. 
 


